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La American Psychiatric Association celebrará los próximos 20 al 24 de mayo 
del 2017 en San Diego su Reunión Anual nº 170, sin duda la cita psiquiátrica 
anual más conocida y frecuentada por especialistas de todo el mundo y la que 
mejor permite seguir el pulso de la especialidad.

La APA propone este año un programa muy variado y amplio de Cursos, 
Simposia, Talleres, Reuniones de Consenso, Conferencias, Sesiones de Pósters 
y otros Formatos.

El XIII Curso PostAPA, que celebra este año su decimotercera edición, pretende 
ser un resumen didáctico y crítico de los contenidos más importantes de la 
Reunión de la APA y se ofrece como una formación continuada ágil y práctica a 
los psiquiatras de nuestro país, casi inmediatamente después de la celebración 
del Congreso Americano.

Un grupo de psiquiatras españoles procedentes de distintos centros de trabajo, 
asumen el reto de realizar presentaciones críticas, cubriendo en ellas todos 
los principales temas de interés en cada dominio concreto del conocimiento. 
Sobre unos epígrafes generales que se repiten, el Programa se adapta cada año 
para dar la mayor cobertura posible a las materias o temas específicos a los que 
se dedica el Congreso. Al mismo tiempo, a partir del contenido de la reunión 
norteamericana, los profesores de los Cursos PostAPA llevan a cabo una 
verdadera actualización anual de los epígrafes correspondientes.

Como siempre, el Curso PostAPA se realiza en formato de un solo día y dos 
sedes, una en Barcelona y otra en Madrid, para facilitar al máximo el acceso a 
todo profesional que desee participar en esta sesión de formación continuada 
intensiva, minimizando el tiempo que debe invertir en ello. Cada autor lleva a 
cabo una presentación de unos 30 minutos seguida de 15 minutos de discusión 
con los asistentes.

Se ha solicitado la declaración de Interés Científico a la Sociedad Española 
de Psiquiatría y la Sociedad Española de Psiquiatría Biológica, así como la 
acreditación del “European Accreditation Council for Continuing Medical 
Education (EACCME)”.
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ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

PRESENTACIÓN
Miquel Bernardo, Luis Caballero, Ramón Pigem, 
Miquel  Roca

TRASTORNOS AFECTIVOS. 
TRASTORNOS DE ANSIEDAD Y OTROS
Ponente: Miquel Roca

Moderadores: 
Narcís Cardoner (Barcelona)
José Luis Carrasco (Madrid)

ESQUIZOFRENIA Y OTRAS PSICOSIS
Ponente: Miquel Bernardo

Moderadores: 
Miguel Casas (Barcelona)
Javier Sanz (Madrid)

DESCANSO-CAFÉ

TRASTORNOS BIPOLARES Y OTROS
Ponente: Eduard Vieta

Moderadores: 
José Manuel Goicolea (Barcelona)
José Manuel Montes (Madrid)

08.45–09.15 h

09.15–09.45 h

09.45– 10.30 h

10.30–11.15 h

11.15–11.45 h

11.45–12.30 h

Programa

NUEVOS PSICOFÁRMACOS. 
OTROS TRATAMIENTOS BIOLÓGICOS
Ponente: Pedro Sánchez

Moderadores: 
Enrique Álvarez (Barcelona)
Fernando Cañas (Madrid)

COMIDA

TRASTORNOS DE PERSONALIDAD. PSICOTERAPIAS
Ponente: Guillermo Lahera

Moderadores:  
Margarita Gili (Barcelona)
Beatriz Rodríguez (Madrid) 

ADICCIONES. NEUROCIENCIA CLÍNICA. OTROS
Ponente: Luis Caballero

Moderadores:  
Luis San (Barcelona)
Néstor Szerman (Madrid)

CONCLUSIONES Y DESPEDIDA

12.30–13.30 h

13.30–15.30 h

15.30–16.15 h

16.15–17.00 h

17.00 h

Científico


